
§ Etapa 5: Arizcun-Aldudes. 24 de mayo de 2017, 13 km. 15,7 km hasta Esnazu 
donde tuvimos que dormir por estar ocupados todos los alojamientos de 
Aldudes debido a la celebración del Euskal Trail. 
Desnivel positivo: 765 m. 
Desnivel negativo: 525 m. 
Etapa tranquila, el desnivel positivo es moderado, pero es destacable la 
pendiente de la pista hormigonada para bajar hasta Aldudes. 
La etapa discurre por caminos sin catalogar ni señalizar, GRM y el GRT-5. 
 
Caminaremos por la Calle Txuputo hacia el noreste, pero antes de salir del pueblo 
tomaremos otra hacia el sureste que pronto se convertirá en pista, primero 
hormigonada y luego de tierra que irá poco a poco ganando altura sobre el Valle 
de Baztán. Después de 1,5 km la pendiente crece y la pista da varias curvas 
cerradas para luego (después de Ezkerreta) subir en línea recta hasta el…  
collado (686 m.) bajo la cima de Otxasko, km 4,8. 
Allí nosotros seguimos rectos hasta el final de la pista y luego tuvimos que cruzar 
la finca y saltar una valla para llegar al collado entre Soralar y Burga (795 m.), 
pero no es la mejor ruta.  
Lo mejor es, en el collado, seguir por la pista de la izquierda, enseguida 
entraremos en un pequeño bosque donde tomaremos una senda a la derecha 
entre los helechos que nos conducirá a un pasadizo entre vallas que nos llevará 
a la cima de Soralar (831 m.) y al collado entre ésta y Burga. 
Desde el collado seguiremos una pista por la izquierda en un precioso hayedo 
que nos conducirá al…  
Collado de Basagar (686 m.), km 7,8. 
En el collado encontraremos un cartel informativo sobre el megalitismo de la 
zona. Hay un camino que sube de frente la pendiente por el que se pueden visitar 
varios monumentos megalíticos (es el que se debe coger), pero nosotros 
cogimos, por confusión, la pista un poco más a la izquierda. Enseguida, en la 
parte más alta, a la derecha un poco separado, está el Dolmen Errolán (ver en 
nuestro Blog megalítico:  
https://meganujo.blogspot.com/2020/04/monumentos-megaliticos-en-baztan-
2.html).  
Nosotros fuimos hasta él para seguir por el camino que viene desde el Collado 
de Basagar (mejor utilizar este camino). Luego bajaremos por una pradería hasta 
un precioso collado, afeado por el tendido eléctrico. Seguiremos la pista hacia el 
sureste que pronto virará a este y luego en un arroyo girará bruscamente para 
luego dirigirse hacia el sur por encima de la Urruskako Borda y que nos llevará al  
Puerto de Berderiz (688 m.), km 10,4, lugar de confluencia de caminos. 
Comenzaremos la bajada hacia Aldudes por un magnífico hayedo. Ya en territorio 
francés, poco a poco la pendiente va aumentando, siendo el último tramo 
(hormigonado) antes del llano el peor para las rodillas, seguiremos hasta la plaza 
del pueblo donde normalmente debería finalizar la etapa. 
Aldudes, 370 m.,km 13. 
Nosotros tuvimos que caminar un poco más por no tener alojamiento en 
Aldudes, obligándonos a subir hasta… 
Esnazu, 520 m., km 15,7. 
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Alojamiento: Nos quedamos en Ferme Auberge Menta (05 59 37 57 58 o 06 77 
17 43 78, helenalaxage@orange.fr), donde cenamos, dormimos, desayunamos y 
disfrutamos del paisaje, sobre todo al caer la tarde, desde la terraza trasera del 
establecimiento. Estuvimos de maravilla. Además, Helena (la dueña) nos hizo el 
favor de bajarnos en coche hasta Aldudes al día siguiente, mil gracias.  
En Aldudes existen algunos alojamientos, el más popular está en la propia plaza 
del pueblo, es el Hotel Baillea (05 59 37 57 02) aunque existen otras opciones 
como casas rurales y hasta un albergue: Auberge Erreka Gorri (05 59 37 56 58). 

 

http
s:

//t
ra

ve
sia

pire
naic

an
j.c

om


